
ATELIER BIEN-ETRE
PARENTS-ENFANTS

moment de complicité avec votre enfant,
 avec postures de yoga adaptées,

découvertes sensorielles et 
relaxation partagée.

Samedi 21 septembre 

au Relais Petite Enfance de Sombernon 

Parents et enfants
de 2 à 4 ans

Places limitées - 10€ par famille
Inscriptions : 06 21 50 30 79 ou contact@afr-sombernon.fr

SOMBERNON 

 9h30 à 10h30 ou 11h00 à 12h00 


